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Frombork — plac przy WIEZY WODNEJ

W programie zawodoéw m.in. konkurencije:
> Przecigganie samochodu
» Wyciskanie sztangi

> Podrzut sztangi
> Martwy ciag
> Rzut opong

> Przenoszenie bloczkéw betonowych
» Spacer farmera

a takze konkurencje z nagrodami dia publicznosci

Zgtoszenia do zawodow przyjmowane s3 do 26.06.2010r.
telefonicznie - 055 243 71 71, poczta elektroniczng - mgokfrombork@o2.p!
oraz listownie lub osobiscie: M-GOK, Osiedle Stoneczne, 14-530 Frombork
ORGANIZATORZY | SPONSORZY:

¢ HYDRO — MAL Jerzy Charzynski Braniewo
e Miejsko-Gminny Osrodek Kultury we Fromborku




